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Die AM-RL (Arzneimittel-Richtlinie)…
…regelt die Verordnungs- und Erstattungsfähigkeit 
Enterale Ernährung (01.04.2009):

Medizinisch notwendige Fälle
Enterale Ernährung ist bei fehlender oder eingeschränkter Fähigkeit zur ausreichenden normalen 
Ernährung verordnungsfähig, wenn eine Modifi zierung der normalen Ernährung und/oder sonstige 
ärztliche, pfl egerische oder ernährungstherapeutische Maßnahmen zur Verbesserung der Ernäh-
rungssituation nicht ausreichen. Enterale Ernährung und sonstige Maßnahmen zur Verbesserung 
der Ernährungssituation schließen einander nicht aus, sondern sind erforder lichenfalls miteinander 
zu kombinieren...

Nutricomp® Drink Plus ist in diesen Fällen als Trinknahrung bei 
Patienten mit kataboler Stoffwechsellage verordnungsfähig.
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24x 200 ml Nutricomp Drink Plus Mischkarton (PZN 5484089) 
Eingeschränkte Fähigkeit zur ausreichenden normalen Ernährung
Diagnose: metastasierendes Kolon-Ca (C 18), E 43; R 64
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Wichtige Informationen für den niedergelassenen Arzt
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Der Nutricomp® Drink Plus erfüllt die Defi nition der Elementardiäten der AM-RL:

Elementardiäten
Elementardiäten sind diätische Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diäten 
im Sinne der Diätverordnung), die – unabhängig von der Molekulargröße – oral zuzuführende 
Gemische aus Proteinen (auch hochhydrolysierte Proteine), Aminosäuren, Kohlenhydraten, Fetten, 
Mineralstoffen, Spurenelementen und Vitaminen enthalten, und die als einzige Nahrungsquelle 
geeignet sind (so genannte Trinknahrung).

und fällt damit unter die Produktspezifi kation:

Standardprodukte
Standardprodukte im Sinne der Richtlinie sind Elementardiäten und Sondennahrungen, die bei der 
überwiegenden Zahl der Indikationen für enterale Ernährung einsetzbar sind.

Verordnungsfähige Standard- und Spezialprodukte
Bei gegebener Indikation erfolgt die Versorgung mit Elementardiäten und Sondennahrung in Form 
von norm- oder hochkalorischen Standardprodukten (bilanzierte Diäten)...
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Nr. 9996345  Stand: 10/2010


