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Prozessoptimierung im Dialysealltag

Gute Griinde fiir das System Nexadia®

Auch in der Dialyse stehen Arzte und Pflegekrafte vor der Aufgabe,
im Rahmen der gesetzlichen und 6konomischen Vorgaben eine
sichere und effiziente Versorgung sicherzustellen.

Fiir die medizinische Qualitat der Behandlung und fiir die Effizienz
der Abldufe innerhalb der Dialyseeinrichtung ist es von groBer
Bedeutung, die taglich anfallenden Daten effektiv zu erfassen,
zu verarbeiten und zu archivieren.

Mit unserem innovativen und intelligenten Datenmanagement-
system Nexadia® konnen Sie diese Prozesse signifikant ver-
einfachen und die Dokumentation fiir das Qualitdtsmanagement
spiirbar erleichtern. Nexadia® bietet Ihnen eine effektive
Unterstiitzung im Praxisalltag.




Nexadia®: Verbindungen schaffen

Das System Nexadia®: Monitoring und Datenbank
Nexadia® Monitor ist eine lbersichtliche und einfach zu
bedienende Software. Sie dient der transparenten Abbildung
und Steuerung zahlreicher Vorgange einer Dialysebehandlung.

Die generierten Daten angeschlossener Dialysegerate, Analyse-
gerdte (z. B. Blutgasanalyse) und Patientenwaagen werden
automatisch in Nexadia® Monitor libertragen und gespeichert.
Dort werden sie anschaulich visualisiert und kénnen auch
komfortabel bearbeitet werden. Durch den bidirektionalen
Datentransfer zwischen Nexadia® Monitor und den ange-
schlossenen Dialysegerdten sind die Datensatze auch wahrend
der Behandlung stets konsistent und aktuell abrufbar.

Nexadia® Expert ist eine leistungsfahige und bedienerfreundliche
Datenbank fiir das Behandlungsmanagement im Dialysezentrum.

Patientenwaagen,
Analysegerate

1

Die Funktionen von Nexadia® Expert sind intuitiv bedienbar.
Sie reichen von der Bearbeitung und Archivierung sdmtlicher
behandlungs- und patientenbezogener Daten bis zur
Dokumentation fiir die Qualitdtssicherung.

Zusatzlich konnen Sie Daten aus anderen medizinischen
Informationssystemen importieren und verwalten - zum Beispiel
Patientenstammdaten, Laborergebnisse, Befunde und Diagnosen
externer Arzte.

Nexadia® Expert ist exakt auf die Nexadia® Monitoring-Software
abgestimmt und fiihrt den bidirektionalen Datentransfer mit
Nexadia® Monitor sowie mit den angeschlossenen Komponenten
automatisch aus.

In Kombination bilden Nexadia® Monitor und Nexadia® Expert
ein optimales System: hochst effizient und einfach zu handhaben
(Abb. 1).
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Arbeitsstationen (z B. PC-Arbeitsplitze oder Eingabeterminals)

Fig. 1: Schematischer Uberblick Nexadia®

" Krankenhausinformationssystem
2 oder andere lokale Datenbank-Systeme.
Kompatible Systeme teilen wir hnen gern auf Anfrage mit.



Die interaktive Software: Nexadia® Monitor

Optimierung der Arbeitsablaufe

Mit Nexadia® Monitor kdnnen Sie die Vorgange wahrend einer
Dialysebehandlung sicherer gestalten, einfacher durchfiihren
und zeitlich optimieren.

Zu Beginn der Behandlung meldet sich lhr Patient zur Erkennung
seines gespeicherten Therapieprofils im System an. Die Anmeldung
erfolgt einfach und schnell {iber eine individuelle Patientenkarte,
die vom externen Kartenleser an der Patientenwaage erkannt
wird. Das aktuelle Gewicht des Patienten wird umgehend Gber
das Netzwerk zur Monitoring-Software libertragen. Unter
Beriicksichtigung der hier hinterlegten Patienteninformationen
ermittelt Nexadia® Monitor automatisch die notwendige UF-
Rate, die bei Bedarf auch manuell angepasst werden kann.

Im weiteren Verlauf der Behandlung meldet sich der Patient mit
seiner Karte an einem Dialysegerat an und es erfolgt automatisch
der Download der individuellen Behandlungsparameter.

Nach der Bestdtigung dieser Daten kann ohne weiteren Zeit-
aufwand fiir das Pflegepersonal durch manuelle Eingaben oder
Protokollierungen mit der Dialyse begonnen werden.

Mehr Zeit durch Automatisierung

Alle Daten der im Netzwerk angebundenen Gerdte werden von
Nexadia® Monitor automatisch erfasst, konsolidiert und gespei-
chert. Die zeitintensive Protokollierung per Hand entféllt.

Die benutzerfreundliche Bedienoberflache ist individuell
konfigurierbar. Sie visualisiert die generierten Daten mit selbst-
erklarenden Symbolen. Per Mausklick auf eines dieser Symbole
wird der zugehdrige Bereich in einem eigenen Dialogfenster
geodffnet. Hier kann er eingesehen und bearbeitet werden. Durch
die bidirektionale Kommunikation kdnnen Anweisungen, die in
Form von Textnachrichten auf den Bildschirm des Dialysegerates
gesendet werden, unmittelbar ausgefiihrt und bestatigt werden.

Die vielfaltigen Automatisierungsprozesse von Nexadia® Monitor
reduzieren den Arbeitsaufwand wahrend einer Dialysebehandlung
spiirbar, und dem Pflegepersonal bleibt mehr Zeit fiir die
Betreuung des Patienten.
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Die flexible Datenbank: Nexadia® Expert

Das Informationssystem fiir die Dialyse

Auch in der ,dialysefreien” Zeit zwischen den Behandlungen
miissen Daten erfasst, gedndert oder ausgewertet werden.
Dies betrifft sowohl Patienten- und Behandlungsdaten, als auch
Informationen zur Erstellung der Abrechnungen, der Lager-
flihrung sowie der Qualitatssicherung und deren Dokumentation.

Nexadia® Expert ist eine vielfaltig einsetzbare Datenbank, mit
der das Behandlungsmanagement in lhrem Dialysezentrum iber-
sichtlich und schnell gesteuert werden kann (Abb. 2).

Digitale Patientenakte

Die Patienten- und Therapiedaten kdnnen nach der Behandlung
in Nexadia® Expert erfasst werden. Bei angeschlossenem Nexadia®
Monitor System erfolgt die Ubermittiung der Daten automatisch
und direkt Gber eine definierte Schnittstelle. Dort stehen die
Daten dann immer komplett und aktuell zur Verfiigung.

Dariiber hinaus bietet Nexadia® Expert Ihnen die Mdglichkeit,
samtliche patientenbezogenen Daten platz- und papiersparend in
einer digitalen Patientenakte zu sammeln. Diagnosen und Befunde
konnen hier ebenso eingepflegt werden wie Medikationen und
Daten aus Laboren, externen Kliniken oder von Facharzten.

Zukiinftige Dialysen kénnen von lhnen mit Dauer und UF-Raten
sowie Anordnungen und Medikationen auf den Tag genau
geplant werden.

Report-

Deutlich reduzierter Verwaltungsaufwand
erstellung

Die mit dem Dialysealltag verbundenen Verwaltungsaufgaben
konnen bequem mit Nexadia® Expert durchgefiihrt werden.
Integrierte Funktionen zur Reporterstellung und zum Datenexport
unterstiitzen die Qualitatssicherung und erleichtern Ihnen
Kontroll- und Dokumentationsaufgaben.

Die komplette Hdmodialysebehandlung kann mit Nexadia®
Expert begleitet, dokumentiert und verwaltet werden - vom
ersten Wiegen bis zur Weitergabe der Daten an verbundene
Systeme.

Qualitats-
sicherung - Medikationen
- Labordaten
- Diagnosen
- Befunde
- Anamnesen

Nexadia® Expert

Adminis- D
tration

- Datensammlung
- Datenauswertung
- Datenverwaltung

Patic

- Therapiedaten

- Gerdtedaten

- Dialyseregime

- Behandlungs- sowie
Archivierung Pflegeplanung und
-dokumentation

Abb. 2: Funktionen/Aufgaben Nexadia® Expert
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Qualitdtssicherung mit Nexadia® Expert

Im Rahmen der Qualitatssicherung muss die gleichbleibend hohe
Qualitédt von Dialysebehandlungen garantiert und nachgewiesen
werden. Nexadia® Expert beinhaltet zahlreiche Funktionen, um
QualitdtssicherungsmaBnahmen umzusetzen.

Viele fiir die Qualitatssicherung relevante Daten werden bereits
wiahrend der Behandlung automatisch erfasst®, wodurch sich der
manuelle Dokumentationsaufwand signifikant reduziert.

AuBerdem konnen Sie auch eine Vielzahl weiterer Informationen
innerhalb von Nexadia® Expert speichern und fiir die Qualitats-
sicherung heranziehen.

! Health Level 7 - ein internationaler Standard zum Austausch von Daten
zwischen Computersystemen im Gesundheitswesen.

2 Krankenhausinformationssystem - zentrales EDV-System einer Klinik zur
Bearbeitung administrativer und medizinischer Daten.

3 Bei angeschlossenem Nexadia® Monitor System werden die erhobenen
Daten nach Beendigung der Behandlung liber eine definierte Schnittstelle
an Nexadia® Expert libertragen.
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Verlauf einer Behandlung mit dem Datenmanagementsystem Nexadia®

Der Patient kommt zur requldren Behandlung in das
Dialysezentrum und wird gewogen, bzw. geht selbst-
standig auf die Waage und identifiziert sich mit der
Nexadia® Patientenchipkarte.

Das pradialytische Gewicht wird automatisch tber das
Netzwerk an das Nexadia® Monitor System {liber-
tragen und dort flir weitere Berechnungen verwendet.

Der Behandlungsplatz wird entsprechend vorbereitet
und der Patient wird an das Dialysegerat angeschlossen.

Das Pflegepersonal steckt die Patientenchipkarte
in das Dialysegerat und ruft somit die Download-
parameter (Maschinenvoreinstellung) ab.

AnschlieBend werden die auf das Dialysegerat
tibertragenen Werte vom Pflegepersonal aufgerufen,
gepriift und explizit durch einen Knopfdruck
bestatigt und freigegeben.

} Die Therapie kann nun mit dieser Voreinstellung
gestartet werden.
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Das kommunizierende System

Die Behandlung lduft und es werden kontinuierlich
Behandlungs- und Geratedaten aufgezeichnet.

Alarme und Warnungen des Dialysegerdtes werden
ebenfalls unverziiglich tibertragen und innerhalb von
Nexadia® Monitor angezeigt.

Weiterhin konnen wahrend der Therapie Textnach-
richten von Nexadia® Monitor auf das Dialysegerat
und in umgekehrter Richtung Berichte fiir die

Behandlungsdokumentation vom Dialysegerat an
das Nexadia® Monitor System gesendet werden.
Auch die Daten der automatischen Blutdruck-
messungen werden an Nexadia® Monitor gesendet
und dort gespeichert.

} Alle aufgezeichneten Daten werden in Nexadia®
Monitor gespeichert und stehen fiir einen spateren
Export an Nexadia® Expert zur Verfiigung.

1



Am Ende der Behandlung wird der Patient diskonnektiert
und noch einmal gewogen.

Dabei identifiziert er sich erneut mit der Patienten-
chipkarte und sein Gewicht (postdialytisch) wird
automatisch an Nexadia® Monitor libertragen.

Das Pflegepersonal trifft gegebenenfalls weitere
Absprachen mit dem Patienten, bevor dieser das
Zentrum verlasst.
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Weitere Informationen kdnnen in dem Sitzungsdatensatz
von Nexadia® Monitor ergdnzt werden. AnschlieBend
werden die Daten gepriift, dann wird die aktuelle
Sitzung abgeschlossen.

Durch den Abschluss wird ein definierter Datensatz an
das libergeordnete System Nexadia® Expert libertragen.

Dort stehen die Daten der aktuellen Behandlung
(und auch aller vorausgegangenen) zur Verfligung und
kdnnen jederzeit eingesehen werden.




In Nexadia® Expert kdnnen viele weitere Daten

gespeichert, gedndert und ausgewertet werden.
Genau diese individuellen Verschreibungen dienen bei

Neben dem Erfassen von Diagnosen und Labordaten, jeder neuen Dialysebehandlung als Vorlage.
der Pflege der Krankenakte und vielfaltigen Auswer-
tungsmaglichkeiten ist das Modul fiir die Dialyseplanung Dabei werden die jeweils aktuellen Daten von

Nexadia® Expert an Nexadia® Monitor und von
dort auf das Dialysegerat zwecks Voreinstellung
transferiert (s. Schritt 2).

und -dokumentation ein wesentlicher Baustein von
Nexadia® Expert.

Hier werden Behandlungen geplant und patienten-
individuelle Verschreibungen (Therapie- und Gerate-
parameter) angelegt und gegebenenfalls modifiziert.

Qualitdtsmanagement

Nexadia® Expert unterstiitzt auch in besonderem
MaBe die Qualitdtssicherung innerhalb eines
Zentrums. Alle in dem System gespeicherten Daten
konnen z. B. durch Reports individuell zusammen-
gestellt und exportiert werden (Excel, PDF, ...).

- Weiterhin besteht die Mdglichkeit iiber eine HL7
- =l Schnittstelle Daten mit weiteren angebundenen
= == ; Systemen wie z. B. Krankenhausinformations-
S ey = .. .
= — = systemen (KIS) auszutauschen. Dort kdnnen die
ﬁ._g_-.‘_—“':_:: o= - exportierten Daten bspw. fiir Abrechnungszwecke
S = = weiterverwendet werden.
L === =
=g = HE =




Systematische Vernetzung als Erfolgsfaktor

Mehr Ndhe zum Patienten

In einer prospektiv durchgefiihrten Studie’ wurde untersucht,
wie sich der Einsatz von Nexadia® Monitor auf die Arbeitsabldufe
einer Dialysebehandlung auswirkt.

Bei der Behandlung von insgesamt zehn Patienten wurde der
zeitliche Aufwand fiir bestimmte vorgegebene Prozesse vor und
nach der Implementierung von Nexadia® Monitor fiir das Pflege
personal verglichen.

Im Ergebnis konnte durch die datentechnische Vernetzung der
Dialyseeinrichtung eine erhebliche Zeitersparnis pro Behandlung
ermittelt werden. Zeit, die das Pflegepersonal fiir die Betreuung
des Patienten nutzen kann.

So wurden fiir das Pflegepersonal insgesamt sieben Arbeits-
prozesse identifiziert, bei denen pro Patient und pro Behandlung
durch die Verwendung von Nexadia® Monitor insgesamt liber 21
Minuten Zeitersparnis erzielt werden konnten (Abb. 3).

Wird auch Nexadia® Expert eingesetzt, kdnnen zuséatzlich noch
wertvolle Zeitpotenziale fiir das drztliche Personal erschlossen
werden. Bei zunehmender Erfahrung des Personals mit dem
System Nexadia® sind dariiber hinaus positive Lernkurveneffekte
zu erwarten. Daher ist im dauerhaften Routinebetrieb noch mit
einer Erhdhung der Zeitersparnis zu rechnen.

Intelligente Technik fiir individuelle Bediirfnisse
Flexibilitdt und einfache Bedienbarkeit sind die Grundvoraus-
setzungen, die wir an ein Datenmanagementsystem stellen.
Das System Nexadia® passt sich lhrer Arbeitsweise an - nicht
umgekehrt.

Die Softwareschnittstellen des Systems ermdglichen
zahlreiche Kombinationen und Verbindungen, bspw. mit
Krankenhausinformationssystemen. Durch standardisierte
Hardwareschnittstellen lassen sich unsere Dialog+
Dialysegerate sowie periphere Gerdte wie Patienten-
waagen einfach in das Netzwerk integrieren.

Gern steht lhnen unser lokaler Ansprechpartner fiir weitere
Informationen zur Verfligung.
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Abb. 3: Ergebnisse der Studie?

Zeitersparnis® bei der ...

1. integrierten automatischen Blutdruckmessung
2. pradialytischen Wiegung

3. Einstellung der Parameter am Dialysegerat
4. Dateneingabe im Behandlungsprotokoll

5. Blutdruckmessung wahrend der Behandlung
6. postdialytischen Wiegung

7. Abzeichnung des Behandlungsprotokolls

! Osterkorn D.: ,Vernetzung, ein Erfolgsfaktor fiir die Dialysepraxis im

100%

23%

550

97%

100%

17%

43%

prospektiven Vergleich". Gesundheitsékonomie und Qualitdtsmanagement

2006; 11: 112-116.

2 Pro Patient pro Behandlung.

3 Arbeitsschritte anhand einer Dialysebehandlung chronologisch
nummeriert.



Nexadia® und Dialog* im Zusammenspiel

Das integrierte System Nexadia® und das Hamodialysegerat
Dialog* fiihren die Datenerfassung und das Datenmanagement
intelligent zusammen.

Die Dialog* verfligt tiber eine hervorragende Netzwerkfahigkeit.
Sie gewahrleistet bestmdgliche Unterstiitzung des Anwenders
und entlastet ihn bei seinen tdglichen Aufgaben. So kann u.a. der

Touchscreen als Eingabeterminal fiir Nexadia® verwendet werden.

Nexadia® und Dialogt schaffen die besten Voraussetzungen fiir
eine qualitativ hochwertige Dialyse mit optimierten Prozessen.

Support und Service

Zum Produktportfolio von Nexadia® zdhlen auch die Pflege und
Wartung der Software, sowie Services in Form von Installations-,
Beratungs- und Trainingsdienstleistungen.

Therapiequalitat im Fokus

Mit dem Dialysesystem Dialogt, das in
drei Basiskonfigurationen erhaltlich ist, setzt
B.Braun neue MaBstabe in der extrakorpo-
ralen Blutbehandlung.

Intelligente Softwareoptionen ergénzen die
hochwertige Hardware und das Original-
zubehor dieses effizienten Dialysesystems.
Wie bei jedem Produkt von B.Braun kon-
nen Sie sich auch bei der Entscheidung fiir
die Dialog* auf unseren erstklassigen Service,
Support sowie unsere zuverldssige globale
Logistik verlassen. Durch innovative und
modernste Technologien er6ffnen wir neue
Dimensionen der Effizienz, Ergonomie und
Therapiequalitat.
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