Haut-, Schleimhaut-, Wundantiseptik

Braunol® - universelle PVP-lod-Lésung zur Haut-, Schleimhaut- und Wundantiseptik

Eigenschaften

= wassrige Povidon-lod-Losung

= fiir die besonders gut vertrigliche Haut-, Schleimhaut- und
Wundantiseptik

= flir die Wundversorgung und Sanierung schlecht heilender,
infizierter Wunden

= unverdiinnt und verdiinnt fiir Spilungen, Waschungen und
feuchte Wundauflagen

= zuverldssige Wirkung gegen Bakterien (inkl. MRSA, TbB),
Pilze und Hefen

= als Sprechstundenbedarf abrechenbar

= DGHM-/VAH- und RKl-gelistet

= apothekenpflichtig

Hinweise zur Anwendung und Dosierung
Zur Desinfektion der intakten duBeren Haut und Antiseptik der

Schleimhaut. Braunol® unverdiinnt auftragen und mit einem Tup-
fer verreiben. Zu behandelnde Hautpartien vollstdndig benetzen.

Bei der praoperativen Hautdesinfektion ,Pfiitzenbildung” unter
dem Patienten wegen mdglicher Hautreizungen vermeiden. Vor
Anwendung elektrischer Gerdte muss das Praparat auf der Haut
vollstandig abgetrocknet sein.

Fiir antiseptische Waschungen und Spiilungen, zur Wundver-
sorgung und Therapie ist Braunol® konzentriert oder verdiinnt,
entsprechend den Verdlinnungsempfehlungen, einzusetzen.

Indikationen

= Hautdesinfektion und Schleimhautantiseptik vor operativen
Eingriffen, Biopsien, Injektionen, Punktionen, Blutentnahmen
und Blasenkatheterisierungen

= Antiseptische Behandlung von Wunden (z. B. Druckgeschwiire,
Unterschenkelgeschwiire), Verbrennungen, infizierten Derma-
tosen

= Antiseptische Waschungen und Spiilungen

= Hygienische und chirurgische Handedesinfektion

Einwirkzeiten (EZ)

bei talgdriisenarmer Haut™ EZ
Lieferform REF PZN

vor Injektionen und Punktionen 15 Sek.
1x 30 ml-Flasche 9322507 01588662

vor Punktionen von Gelenken, Kérperhohlen, Hohlorganen mind. 60 Sek.
1x 100 ml-Flasche 3864219 01588679 sowie vor operativen Eingriffen
20 x 100 ml-Flasche* 3864065 01588722 bei talgdriisenreicher Haut™
1 x 250 ml-Spriihflasche 3864227 01588685 vor allen Eingriffen mind. 10 Min.
20 x 250 ml-Spriihflasche* 3864073 01588739 die Haut sténdig feucht halten
1x 500 ml-Flasche 3864235 01588691 Handedesinfektion
1 x 1000 ml-Varioflasche 9322531 01588716 hygienische Handedesinfektion (3 ml) 1 Min.»*
10 x 1000 ml-Varioflasche* 3864154 01588751 chirurgische Hindedesinfektion (2 x 5 ml) 5 Min.*™*

* mit loser Packungsbeilage, fiir die Klinikapotheke

Braunol® - Inhaltsstoffe

** nach DGHM-/VAH-Richtlinien
*** die Hdnde wahrend der gesamten Applikationszeit durch das konzentrierte Préparat feucht halten

100 g Losung enthalten: arzneilich wirksame Bestandteile: 7,5 g Povidon-lod mit

einem Gehalt von 10 % verfligbarem lod; sonstige Bestandteile: Natriumdihydro-

genphosphat-Dihydrat, Natriumiodat, Macrogollaurylether 9 EO, Natriumhydroxid,
gereinigtes Wasser.

Angaben nach § 4 HWG s. S. 20/21



Braunol®

Haut-, Schleimhaut- und Wundantiseptik - vielseitig einsetzbar

Ganz einfach zur richtigen Anwendungskonzentration

A4

1:1 bedeutet 1+0 Braunol® unverdiinnt = konzentriert

1:1,5 bedeutet 144 1 Teil Braunol® und "2 Teil Wasser

1:2 bedeutet 1+1 1 Teil Braunol® und 1 Teil Wasser

1:3 bedeutet 142 1 Teil Braunol® und 2 Teile Wasser \
1:4 bedeutet 1+3 1 Teil Braunol® und 3 Teile Wasser g

1:5 bedeutet 1+4 1 Teil Braunol® und 4 Teile Wasser /

1:6 bedeutet 145 I .

1 Teil Braunol® und 5 Teile Wasser L

1:10 bedeutet 1+9 1 Teil Braunol® und 9 Teile Wasser - i

1 Teil Braunol® und 19 Teile Wasser \
1 |

Teil Braunol® und 24 Teile Wasser

1:20 bedeutet 1+19

1:25 bedeutet 1+24

WV WV VWV VWV VWV VWV

1:100 bedeutet 1+99 1 Teil Braunol® und 99 Teile Wasser

Anwendungsmadglichkeiten von Braunol® Anwendungskonzentration

Allgemeine HygienemaBnahmen

Hautdesinfektion Konzentriert

Wundantiseptik Konzentriert

Chirurgische und hygienische Handedesinfektion Konzentriert

Spiilungen im Rahmen der Wundbehandlung (z.B. Druckgeschwiire, Unter- 1:2 bis 1:20

schenkelgeschwiire, Gangrén) und der perioperativen Infektionsprophylaxe

Antiseptische Waschungen (desinfizierende Patientenwaschung) 1:2 bis 1:25 mit Wasser

Antiseptische Teilbader 1:25

Antiseptische Vollb4der (Ganzkdrperdesinfektion in Badewannen) 1:100 mit Wasser, 15 Min. einwirken lassen

Chirurgie

Préoperative Haut- und Wundantiseptik Konzentriert (ggf. vorher auf Kérpertemperatur erwérmen)
Wundreinigung bei erhdhtem mikrobiellem Risiko Konzentriert (ggf. vorher auf Kérpertemperatur erwirmen)
Vor Injektionen, Punktionen und Einschnitten Konzentriert

Verbrennungsbehandlung

Antiseptische Behandlung verbrannter Krperregionen Konzentriert zur desinfizierenden Waschung,

anschlieBend mit warmer Kochsalzlésung abspiilen
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PVP-lod-Losungen werden fiir weitere klinische Anwendungen,

teilweise in verdiinnter Form, eingesetzt:

Haut-, Schleimhaut-, Wundantiseptik

Die iiblichen Anwendungskonzentrationen sind im Folgenden aufgefiihrt:

Chirurgie

Verhinderung und Therapie von Infektionen an GefédBprothesen

1:2 als kontinuierliche lokale Wundspiilung iiber fest installierte
Spiileinrichtungen, konzentriert zum Waschen der Wunde

Vorbereitung von Dickdarmoperationen

1:2 bis 1:4 als Einlauf am Vorabend und am Tag der Operation

Antisepsis bei Dickdarmresektionen

Konzentriert

Verringerung des Infektionsrisikos nach Operationen

1:10, einmaliges Spiilen der Operationswunde fiir 60 Sekunden

Gynakologie und Geburtshilfe

Desinfektion der Vagina und der Vulva vor Operationen und anderen Eingriffen

1:10

Vaginalspiilungen

1:10

Antisepsis bei vorzeitigem Blasensprung und bei Intensiviiberwachung sub partu

1:20 als intrauterine Katheterspiilung mit 20 ml/Std.

Urologie

Hospitalismusprophylaxe und vor Untersuchungen

1:20 als Spiilldsung

Katheterdrainage

Konzentriert zur duBeren Anwendung, 1:10 bis 1:100 fiir Spiilungen

Orthopadie

Spiilung von Operationswunden

1:20 mit physiologischer Kochsalzldsung zum Ausspiilen der Wunden
mit 3-4 Liter Gebrauchslosung

Desinfektion offener Frakturen

1:10 als Spiildrainage

HNO

Chronische suppurative Mittelohrentziindung (Otitis media) 1:1,5
Augenheilkunde

Préoperative perioculare Desinfektion 1:3 bis 1:6
Praoperative Antiseptik der Augenoberflache 1:3 bis 1:6
Postexpositionsprophylaxe bei HIV 1:3 bis 1:6
Augensplilung nach akzidenteller Kontamination 1:1,5

Behandlung von Viruserkrankungen
(Keratoconjunctivitis epidemica)

1:3 bis 1:6 Verdiinnung mit BSS*-Puffer, stiindlich eintropfen

Credé-Prophylaxe (Ophthalmia neonatorum)

1:3 bis 1:6 Verdiinnung mit BSS*-Puffer

Zahn- und Kieferchirurgie

Wundspiilungen bei Entziindungen und nach Extraktionen

* Basic Saline Solution

Verwendung: Wo nicht anders notiert, kann mit physiologischer Kochsalzl6sung oder mit sterilem Wasser verdiinnt werden.
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Pflichttext Braunol Seite 1von 1

Braunol®
Wirkstoff: Povidon-lod

Zusammensetzung:

100 g Losung enthalten: 7,5 g Povidon-lod, mittleres Molekulargewicht 40 000, mit einem Gehalt von 10%
verfligharem lod. Sonstige Bestandteile: Natriumdihydrogenphosphat-Dihydrat, Natriumiodat,
Macrogollaurylether 9 EO (Ph. Eur.), Natriumhydroxid, gereinigtes Wasser.

Anwendungsgebiete:

Zur einmaligen Anwendung:
Desinfektion der intakten duReren Haut oder Antiseptik der Schleimhaut wie z. B. vor Operationen,
Biopsien, Injektionen, Punktionen, Blutentnahmen und Blasenkatheterisierungen.

Zur wiederholten, zeitlich begrenzten Anwendung:
Antiseptische Wundbehandlung (z. B. Druckgeschwiire, Unterschenkelgeschwiire), Verbrennungen,
infizierte Hauterkrankungen.

Hygienische und chirurgische Handedesinfektion.

Gegenanzeigen:

Uberempfindlichkeit gegentiber lod oder einem anderen Bestandteil des Arzneimittels,
Hyperthyreose oder andere manifeste Schilddriisenerkrankungen,

Dermatitis herpetiformis Duhring,

Planung oder Durchfiihrung einer Radioiodtherapie (bis zum Abschluss der Behandlung),
Sehr Kkleine Friihgeborene (Geburtsgewicht unter 1500 g).

Nebenwirkungen:

Sehr selten: Uberempfindlichkeitsreaktionen der Haut, z. B. kontaktallergische Reaktionen vom Spittyp,
die sich in Form von Jucken, R6tung, Blaschen o. 4. duBern kdnnen. Sehr selten: Akute Reaktionen des
Immunsystems (anaphylaktische Reaktionen) unter Beteiligung anderer Organe (z. B. Haut, Atemwege,
Kreislauf).

Gelegentlich zu Behandlungsbeginn lokales Brennen.

Eine nennenswerte lodaufnahme kann bei langerfristiger Anwendung von Braunol® auf ausgedehnten
Wund- und Verbrennungsflachen erfolgen. Sehr selten kdnnen Patienten mit Schilddriisenerkrankungen in
der Vorgeschichte eine Schilddrisentberfunktion (iodinduzierte Hyperthyreose), zum Teil mit Symptomen
wie z. B. Pulsbeschleunigung oder innere Unruhe, entwickeln.

Nach Anwendung groRerer Mengen von Povidon-lod-haltigen Arzneimitteln (z. B. bei der Verbrennungs-
behandlung) ist das Auftreten von (zusétzlichen) Elektrolyt- und Serumosmolaritats-Stérungen, einer
Beeintrachtigung der Nierenfunktion sowie Ubersauerung des Blutes (metabolische Azidose) beschrieben
worden.

In sehr seltenen Fallen entwickelten Patienten mit ausgepragten Hornhautdefekten unter der Therapie mit
phosphathaltigen Augentropfen Triibungen der Hornhaut durch die Bildung von Kalziumphosphaten.

Stand der Information:
05/2013

Pharmazeutischer Unternehmer:

B. Braun Melsungen AG
34209 Melsungen
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